
Omega-3 TG

Serving Size: 1 softgel

Serving Per Container 28

Ingredient Amount Per Serving % Daily Value Amount Per Serving % Daily Value

Calories — — 9

Total Fat — — 1g 1%*

Fish oil — — 1000mg †

     EPA (Eicosapentaenoic Acid) — — 400mg †

     DHA (Docosahexaenoic Acid) — — 300mg †

     Other Omega-3 Fatty Acids — — 50mg †

Total Omega-3 Fatty Acids (as Tryglycerides) — — 750mg  †

Contains: Fish (Anchovy, Sardine, Mackerel)

Suggested Use: Take 1 capsul once daily as a dietary supplement with food or as directed by a healthcare professional  

CAUTION: Keep out of reach of children.  If you are pregnant or nursing, consult your physician before taking this product.    

Supplement Facts
AM Packet PM Packet

* Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet     
† Daily Value not established

Other Ingredients: Sustainably Harvested Fish Oil (Anchovy, Sardine, Mackerel) Purified and Concentrated as > 90% Triglyceride Omega-3, Capsule Shell 
(Gelatin, Glycerin, Purified Water), Natural Mixed Tocopherol)

Contains No: Artificial Colors or Flavors, Dairy, Gluten, Preservatives, Sugar, Yeast, Soy, Nuts, Eggs, GMOs, Sesame 


