
Easy Iron

Serving Size: 1 capsule

Serving Per Container 28

Ingredient Amount Per Serving % Daily Value Amount Per Serving % Daily Value

Iron (elemental) from 90mg Ferrous Bisglycinate) (Ferrochel™) — — 18 mg 100%

Ferrochel™ is a trademark of Albion Laboratories, Inc. 

WARNING: Accidental overdose of iron-containing products is a leading cause of fatal poisoning in children under 6. Keep this product out of 
reach of children. In case of accidental overdose, call a doctor or poison control center immediately.

Suggested Use: Take 1 capsule once daily as a dietary supplement with food or as directed by a healthcare professional  

CAUTION: Keep out of reach of children. For adults only. Don not exceed recommended dosage unless directed by a physician. Consult 
physician if pregnant/nursing, taking medication, or have a medical condition

Supplement Facts
AM Packet PM Packet

Other Ingredients: Veggie capsule (Hypromellose), Rice Flour, Stearic Acid (vegetable source), Silicon Dioxide

Contains No: Gluten, Wheat, Soy, Fish/Shellfish, Nuts, Eggs, Milk, Sesame 


